
Étlap 

18.Hét. 2024.05.01. – 2024. 05.03. 

         

Szerda: Ünnep nap! 

           

Csütörtök: Reszelt tésztaleves 1,3,9 

            A: Zöldborsófőzelék, pulykatokány 1,7,9 

                      

Péntek: Palócleves 1,7,9 

            A: Ízes derelye 1,3,7 

             

19.Hét. 2024. 05.06. – 2024. 05.10. 

 

Hétfő: - 

      

Kedd: - 

 

Szerda: - 

           

Csütörtök: Tarhonyaleves 1,3,9 

            A: Rántott hal, burgonyapüré, tartármártás 1,3,4,7            

       

Péntek: Bableves füstölt kolbásszal 1,6,7 

           A: Sajtos metélt 1,3,7 

 

20.Hét. 2024. 05.13. – 2024. 05.17. 

 

Hétfő: Sóskaleves 1,7 

        A: Pulykapörkölt, sós burgonya, savanyúság 9,10         

 

Kedd: Húsleves 1,3,9 

         A: Rántott szelet, hasáb burgonya, friss saláta, öntet 1,3,7                             

 

Szerda: Hamis gulyásleves 1,3,9 

           A: Sült csirkecomb, petrezselymes rizs, cékla 9,10                           

 

Csütörtök: Zöldbableves 1,7,9 

            A: Paprikás burgonya kolbásszal, savanyúság 6,9,10 

           

Péntek: Babgulyás 1,3,9 

            A:Túrós csusza 1,3,7 

              

21.Hét. 2024. 05.20. – 2024. 05.24. 

 

Hétfő:  Pünkösd! 
             

Kedd: Köménymagleves pirított kenyérkockával 1 

        A: Tejfölös csirkemell csíkok, szarvacska tészta 1,3,7,9 

 

Szerda: Lebbencsleves 1,3,9 

          A: Sertéspörkölt, zöldbabfőzelék 1,7,9 

 

Csütörtök: Erdei gyümölcsleves 1,7 

               A: Szezámmagos rántott csirkemell, tört burgonya, vitamin saláta 1,3,7,10,11 

                       

Péntek: Gulyásleves 1,3,9 

            A: Grízes metélt 1,3 



 

22.Hét. 2024. 05.27-2024.05.31. 

 

Hétfő: Paradicsomleves 1,3,9 

        A: Rakott burgonya kolbásszal 1,3,6,7,9 

 

Kedd: Szemesbableves 1,7,9 

        A: Bakonyi csirkeragu, csőtészta 1,3,7,9,12 

 

Szerda: Csontleves 1,3,9 

        A: Tökfőzelék, fasírt 1,3,7,9 

        

Csütörtök: Zöldborsóleves galuskával 1,3,9          

        A: Rántott halfilé, burgonyapüré, tartármártás 1,3,4,7 

          

Péntek: Sertésraguleves 1,3,7,9        

        A: Burgonyás kocka 1,3,9 

         
         

          
    Allergének: 1. Gabonák, amelyek glutént tartalmaznak 2. Rákok és abból készült termékek 3. Tojás és abból készült termékek 

4. Halak és abból készült termékek 5. Földimogyoró és abból készült termékek 6. Szójabab és abból készült termékek 7. Tej-és 

tejtermékek, beleértve a laktózt 8. Diók, mogyorók és abból készült termékek 9. Zeller és abból készült termékek 10. Mustár és 

abból készült termékek 11. Szezámmag és abból készült termékek 12. Kén-dioxid és szulfátok-103 g/kg konc esetén 13. 

Csillagfürt és abból készült termékek 14. Puhatestűek és abból készült termékek 

           

 

Tízórai, uzsonna 

 
18.Hét. 2024. 05.01. – 2024. 05.03. 

Szerda:   Ünnep nap! 

Csütörtök:  
           Tízórai: Tea, bundás kenyér 1,3 

           Uzsonna: Sajtos croissant 1,3,7 

 

Péntek:   
         Tízórai: Kakaó, csirkemell sonka, margarin, kenyér 1,6,7 

           Uzsonna: Almás batyu 1,3,7 

 

19.Hét. 2024. 05.06. – 2024. 05.10. 

Hétfő: - 

Kedd: -  

Szerda: - 

Csütörtök:  
           Tízórai: Tea, virsli, kenyér, ketchup 1,6,7 

           Uzsonna: Mini mogyorókrém, suli kifli 1,5,7,8 

 

Péntek:   
         Tízórai: Karamellás tej, pacsni 1,7 

           Uzsonna: Párizsi, margarin, zsemle 1,6,7 

 

20.Hét. 2024. 05.13. – 2024. 05.17. 
Hétfő:  

        Tízórai: Tej, szalámi, vajkrém, kenyér 1,6,7 

        Uzsonna: Vajas pogácsa, alma 1,3,7          

 
 



Kedd:    
          Tízórai: Tea, csirkemell sonka, margarin, zsemle, uborka 1,6,7 

          Uzsonna: Ízes bukta 1,3,7 

 

Szerda:    

           Tízórai: Tea, mini méz, margarin, félbarna kenyér 1,7 

           Uzsonna: Kenőmájas, rozsos zsemle, retek 1,6,7 

 

Csütörtök:  
           Tízórai: Kakaó, briós 1,3,7 

           Uzsonna: Kockasajt, kifli  1,7 

 

Péntek:   
         Tízórai: Tea, bundás kenyér 1,3 

           Uzsonna: Pudingos csiga 1,3,7 

 
21. Hét 2024.05.20-2024.05.24. 

Hétfő: Pünkösd! 

Kedd: 

       Tízórai: Tea, párizsi, vaj, burgonyás kenyér, póréhagyma 1,6,7 

        Uzsonna: Müzli szelet, banán 1,5,7,8,11 

     

Szerda:  

        Tízórai: Kakaó, kalács 1,3,7 

         Uzsonna: Libazsír, kenyér, uborka 1               

 

Csütörtök:  

         Tízórai: Szalámi, margarin, zsemle 1,6,7 

          Uzsonna: Pizzás csiga, alma 1,3,7 

 

Péntek:  

        Tízórai: Tea, sajt szelet, vaj, korpás zsemle 1,7 

         Uzsonna: Túrós batyu 1,3,7 

 

22. hét 2024.05.27.-2024.05.31. 

Hétfő:  

      Tízórai: Tea, kenőmájas, burgonyás kenyér, retek 1,6,7 

       Uzsonna: Sajtos croissant 1,3,7 

 

Kedd:  

       Tízórai: Tej, alpesi szalámi, margarin, kenyér 1,6,7 

        Uzsonna: Túró-rudi, kifli 1,7 

 

Szerda:  

        Tízórai: Körözött, magvas zsemle, uborka 1,7,11 

         Uzsonna: Kakaós csiga 1,3,7 

 

Csütörtök:  

         Tízórai: Karamellás tej, briós 1,7 

          Uzsonna: Sonka, margarin, tk.kenyér, paprika 1,6,7 

 

Péntek:  

         Tízórai: Tea, virsli, ketchup, kenyér 1,6,7 

          Uzsonna: Lekváros bukta 1,3,7 


