
Étlap 
23.Hét. 2024. 06.03. – 2024. 06.07. 

 
Hétfő: Brokkolikrémleves 1,7,9 

      A: Borsos tokány, petrezselymes burgonya, csemege uborka 9,10 

        

Kedd: Húsleves 1,3,9  

      A: Főtt hús, paradicsom szósz, tört burgonya 1,9 

 

Szerda: Zöldségleves 1,3,9 

       A: Sült csirkecomb, párolt rizs, párolt kukorica, cékla 9,10 

 

Csütörtök: Sóskaleves 1,7 

      A: Szezámmagos rántott halfilé, burgonyapüré, tartármártás 1,3,7,11 

 

Péntek: Jókai bableves 1,7 

      A: Diós metélt, alma 1,3,8 

 

24.Hét. 2024. 06.10. – 2024. 06.14. 
 

Hétfő: Paradicsomleves 1, 3, 9 

         A: Zöldséges rizseshús, savanyúság 9,10 

         

 Kedd: Csontleves 1,3,9 

         A: Zöldborsófőzelék, fasírt 1,3,7,9,12 

          
Szerda: Zöldbableves 1,7 

         A: Hentestokány, tarhonya 1,3,6,7,9 

          

Csütörtök: Karfiolleves 1, 7 

             A: Gyros tál 7 

               

Péntek: Legényfogóleves 1,3,7 

            A: Burgonyás kocka 1,3,9 

             

25.Hét. 2024. 06.17. – 2024. 06.21. 
 

Hétfő: Erdei gyümölcsleves 1,7 

      A: Fűszeres húsgolyók, tört burgonya, vitamin saláta 1,3,7,9,10,12 

     

Kedd: Reszelt tésztaleves 1,3,9 

       A: Rántott csirkemell, vegyes köret 1,3 

       

Szerda: Csontleves 1,3,9 

       A: Milánói makaróni 1,3,7 

     

Csütörtök: Zöldborsóleves 1,3,7,9 

       A: Sertéspörkölt, tarhonya, savanyúság 1,3,9,10 

     

Péntek: Gulyásleves 1,3,9 

      A: Grízes metélt, baracklekvár 1,3 

          

 

 

  
 
Allergének: 1. Gabonák, amelyek glutént tartalmaznak 2. Rákok és abból készült termékek 3. Tojás és abból készült termékek 4. Halak és 

abból készült termékek 5. Földimogyoró és abból készült termékek 6. Szójabab és abból készült termékek 7. Tej-és tejtermékek, beleértve a 
laktózt 8. Diók, mogyorók és azokból készült termékek 9. Zeller és abból készült termékek 10. Mustár és abból készült termékek 11. 

Szezámmag és abból készült termékek 12. Kén-dioxid és szulfátok-103 g/kg konc esetén 13 

. Csillagfürt és abból készült termékek 14. Puhatestűek és abból készült termékek 



 

Gasztro-Gál Kft 

4026, Debrecen, Kálvin tér 16. 

 

 

Étlap 
 

 
24.Hét. 2024. 06.10. – 2024. 06.14. 

 

 
Hétfő:  :   
       Tízórai: Tej, fatörzs kifli 1,3,7    

        Uzsonna: Libazsír, kenyér, paprika 1 

          
Kedd:  
      Tízórai: Tea, párizsi, margarin, tk.kenyér 1,6,7    

       Uzsonna: Vaníliás túrókrém, kifli 1,3,7 

          

Szerda:  

        Tízórai: Tea, bundás kenyér 1,3  

         Uzsonna: Kakaós csiga 1,3,7 

 

Csütörtök:  
         Tízórai: Kakaó, briós 1,7 

          Uzsonna: Olasz felvágott, margarin, zsemle 1,6,7 

 

Péntek:  
        Tízórai: Tea, sajt szelet, vaj, császár zsemle 1,3,7 

        Uzsonna: Almás batyu 1,3,7 

 

               

               

          

 

 

Jó étvágyat kívánunk! 
 

Allergének: 1. Gabonák, amelyek glutént tartalmaznak 2. Rákok és abból készült termékek 3. Tojás és abból készült termékek 4. Halak és 
abból készült termékek 5. Földimogyoró és abból készült termékek 6. Szójabab és abból készült termékek 7. Tej-és tejtermékek, beleértve a 

laktózt 8. Diók, mogyorók és azokból készült termékek 9. Zeller és abból készült termékek 10. Mustár és abból készült termékek 11. 

Szezámmag és abból készült termékek 12. Kén-dioxid és szulfátok-103 g/kg konc esetén 13. Csillagfürt és abból készült termékek 14. 
Puhatestűek és abból készült termékek 
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Étlap 
 

 
 

25.Hét. 2024. 06.17. – 2024. 06.21. 

 
Hétfő:   
        Tízórai: Tea, virsli, ketchup, kenyér 1,6,7 

         Uzsonna: Sajtos croissant, alma 1,3,7 

      

Kedd:      
       Tízórai: Karamellás tej, pacsni 1,7 

        Uzsonna: Kenőmájas, kenyér, uborka 1,6,7 

 

Szerda:  

        Tízórai: Tea, szalámi, margarin, korpás zsemle 1,6,7 

         Uzsonna: Pizzás csiga 1,3,7 

 

Csütörtök: 

        Tízórai: Tea, turista szalámi, vajkrém, rozsos kenyér, paprika 1,6,7 

         Uzsonna: Túrós batyu 1,3,7 

 

 

Péntek: 

       Tízórai: Tea, körözött, vágott zsemle, paradicsom 1,3,7 

       Uzsonna: Kockasajt, kifli 1,7 

 

    

 

 

Jó étvágyat kívánunk! 

 
Allergének: 1. Gabonák, amelyek glutént tartalmaznak 2. Rákok és abból készült termékek 3. Tojás és abból készült termékek 4. Halak és 
abból készült termékek 5. Földimogyoró és abból készült termékek 6. Szójabab és abból készült termékek 7. Tej-és tejtermékek, beleértve a 

laktózt 8. Diók, mogyorók és azokból készült termékek 9. Zeller és abból készült termékek 10. Mustár s abból készült termékek 11. 

Szezámmag és abból készült termékek 12. Kén-dioxid és szulfátok-103 g/kg konc esetén 13. Csillagfürt és abból készült termékek 14. 

Puhatestűek és abból készült termékek 


