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2.Hét. 2025. 01.06. — 2025. 01.10.

Hétfo: Paradicsomleves betiitésztaval 1,3,9
A Sertéssiilt, burgonyapiiré, parolt kaposzta 7,9,12
B: Bolognai spagetti, reszelt sajt 1,3,7

Kedd: Csontleves 1,3,9
A: Toroskaposzta 9,10,12
B: Rantott csirkemell, bulgur, parolt z6ldség 1,3,9

Szerda: Lencseleves 1,7,9
A: Siilt csirkemellcsikok, siilt burgonya, tartarmartas 7,9,12
B: Debreceni apropecsenye, tarhonya, savanyusag 1,3,6,9,10

Csiitortok: Lebbencsleves 1,3,9
A: Zoldségekkel piritott tészta csirkehussal 1,3,6,9,12
B: Rantott halfilé, parolt rizs, parolt répakorong, tartarmartas 1,3,4,7

Péntek: Korhelyleves fiistolt htssal 1,6,7,9,10,12

A: Tejberizs, kakao szorat 7
B: Burgonyas kocka 1,3.,9

03.Hét. 2025. 01.13. — 2025. 01.17.

Hétfo: Piritott reszelt tésztaleves 1,3,9
A: Paprikas pulykamellcsikok, parolt rizs, savanyusag 9,10
B: Széarazbabf6zelék, sertésporkolt 1,7,9,12

Kedd: Magyaros burgonyaleves 1,9
A: Rantott sertésszelet, burgonyapiiré, savanyusag 1,3,7,10
B: Csirkepaprikas, galuska, savanytsag 1,3,7,9,10,12

Szerda: Csontleves 1,3,9
A: Zoldborsofozelék, fasirt 1,3,7,9,12
B: Siilt csirkecomb, parolt rizs, friss salata, fokhagymas ontet 7,9,12

Csiitortok: Zoldbableves 1,7,9
A: Rakott brokkoli 7,9,12
B: Husos laska, vitamin salata 1,3,9,10

Péntek: Palocleves 1,7,9
A Grizes metélt, barack lekvar 1,3
B: Sajtos-fokhagymas spagetti 1,3,7,12



4.Hét. 2025. 01.20. — 2025. 01.24.

Hétfé: Almaleves 1,7
A Olaszos rakott tészta 1,3,7
B: Sertésporkolt, tarhonya, savanyusag 1,3,9,10

Kedd: Husleves 1,3,9
A Tokfozelék, siilt csirkemellcsikok 1,7,9,12
B: Fott sertéshus, vadas martas, csétészta 1,3,7,9,12

Szerda: Zellerkrémleves 1,7,9
A: Székelykaposzta 7,9,10,12
B: Rantott sajt, parolt rizs, tartdrmartas 1,3,7

Csiitortok: Z6ldborsoleves 1,3,9
A: Hasgomboc, paradicsom szosz, tort burgonya 1,3,7,9,12
B: Paprikas burgonya virslivel, savanytsag 6,9,10,12

Péntek: Babgulyas 1,3,9

A: Slambuc 1,3,9
B: Turds csusza, tejfol 1,3,7

5.Hét. 2025. 01.27. — 2025. 01.31.

Hétf6: Fahéjas szilvaleves 1,7
A Olaszos rakott tészta 1,3,7
B: Brassoi apropecsenye, siilt burgonya, savanyusag 7,9,10,12

Kedd: Kéménymagleves 1
A: Gyros tal 7
B: Milan6i makaroni, reszelt sajt 1,3,7,12

Szerda: Brokkolikrémleves 1,7,9

A: Burgonyaf6zelék, Stefania vagdalt 1,3,7,9,12
B: Lecsos szelet, tarhonya 1,3,9,12

Csiutortok: Lebbencsleves 1,3,9

A: Kukoricadaraval bundéazott csirkemell, burgonyapiiré, ontet 1,3,7

B: Csikos tokany, fott tészta, savanyusag 1,7,9,10,12

Péntek: Gulyasleves 1,3,9
A: Mékos metélt, porcukor 1,3
B: Képosztas kocka 1,3,9

Allergének: 1. Gabondak, amelyek glutént tartalmaznak 2. Rakok és abbol késziilt termékek 3. Tojas és abbol késziilt termékek 4.
Halak és abbdl késziilt termékek 5. Foldimogyoro és abbdl késziilt termékek 6. Szdjabab és abbol késziilt termékek 7. Tej-€s
tejtermékek, beleértve a laktozt 8. Didk, mogyordk és azokbol késziilt termékek 9. Zeller és abbol késziilt termékek 10. Mustar és
abbol késziilt termékek 11. Szezdmmag és abbdl késziilt termékek 12. Kén-dioxid és szulfatok-103 g/kg konc.esetén 13.

Csillagfiirt és abbol késziilt termékek 14. Puhatestiiek és abbdl késziilt termékek
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02.Hét. 2025. 01.06. — 2025. 01.10.

Hétfo:
Tizorai: Tea, kendmajas, kenyér, retek 1,6,7
Uzsonna: Sajtkrémes rad, mandarin 1,3,7

Kedd:
Tizorai: Kakao, brios 1,3,7
Uzsonna: Parizsi, margarin, korpas zsemle, uborka 1,6,7

Szerda:
Tizoérai: Tea, sonka, vajkrém, kenyér 1,6,7
Uzsonna: Kockasajt, kifli 1,3,7

Csiitortok:
Tizérai: Vanilias tej, suli kifli 1,3,7
Uzsonna: Sos perec, alma 1,3

Péntek:
Tizorai: Tea, sajt szelet, margarin, zsemle, sargarépa 1,7
Uzsonna: Kakaos csiga 1,3,7

Jo étvagyat kivanunk!

Allergének: 1. Gabondk, amelyek glutént tartalmaznak 2. Rakok és abbol késziilt termékek 3. Tojas és abbol késziilt termékek 4. Halak és abbol késziilt termékek
5. Foldimogyoroé és abbol késziilt termékek 6. Szdjabab és abbol késziilt termékek 7. Tej-¢s tejtermékek, beleértve a laktozt 8. Didk, mogyorok és azokbol késziilt
termékek 9. Zeller és abbol késziilt termékek 10. Mustar és abbol késziilt termékek 11. Szezammag és abbol késziilt termékek 12. Kén-dioxid és szulfatok-103 g/kg
konc. esetén 13. Csillagfiirt és abbol késziilt termékek 14. Puhatestiiek és abbol késziilt termékek
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3.Hét. 2025. 01.13. — 2025. 01.17.

Hétfo:
Tizorai: Tea, olasz felvagott, margarin, burgonyas kenyér 1,6,7
Uzsonna: Vajas pogacsa, banan 1,3,7

Kedd:
Tizérai: Karamellas tej, foszlos kalacs 1,3,7
Uzsonna: Korozott, zsemle, jégesap retek 1,7

Szerda:
Tizorai: Tea, virsli, ketchup, kenyér 1,6,7
Uzsonna: Sajtos croissant, mandarin 1,3,7

Csiitortok:
Tizérai: Tej, vajas-mézes kenyér 1,7
Uzsonna: Szalami, margarin, graham zsemle 1,6,7

Péntek:
Tizorai: Tea, zala felvagott, margarin, burgonyas kenyér 1,6,7
Uzsonna: Turos batyu 1,3,7

Jo étvagyat kivanunk!

Allrgének: 1. Gabonak, amelyek glutént tartalmaznak 2. Rakok és abbol késziilt termékek 3. Tojas és abbol késziilt termékek 4. Halak és abbol késziilt termékek 5.
Foldimogyoré és abbol késziilt termékek 6. Szojabab és abbdl késziilt termékek 7. tej-és tejtermékek, beleértve a laktozt 8. Didk, mogyordk és azokbol késziilt
termékek 9. Zeller és abbol késziilt termékek 10. Mustar és abbol késziilt termékek 11. Szezammag és abbol késziilt termékek 12. Kén-dioxid és szulfatok-103 g/kg
konc. esetén 13. Csillagfiirt és abbol késziilt termékek 14. Puhatestiiek és abbol késziilt termékek
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04.Hét. 2025. 01.20. — 2025. 01.24,

Hétfo:
Tizérai: Tea, parizsi, vajkrém, kenyér 1,6,7
Uzsonna: Kockasajt, buzakorpas diakrad 1,3,7

Kedd:
Tizorai: Kakao, fatorzs kifli 1,3,7
Uzsonna: Tojaskrém, csaszar zsemle, lilahagyma 3,7,10

Szerda:
Tizorai: Tea, csirkemell sonka, margarin, rozsos kenyér, uborka 1,6,7
Uzsonna: Barackos margaréta 1,3,7

Csiitortok:
Tizorai: Bundas kenyér, tea 1,3
Uzsonna: Pizzas csiga, alma 1,3,7

Péntek:
Tizorai: Tea, libazsir, kenyér, savanyu kaposzta 1,10
Uzsonna: Meggyes béles 1,3,7

Jo étvagyat kivanunk!

Allergének: 1. Gabonak, amelyek glutént tartalmaznak 2. Rakok és abbol késziilt termékek 3. Tojas és abbol késziilt termékek 4. Halak és abbol késziilt termékek
5. Foldimogyoroé és abbol késziilt termékek 6. Szdjabab és abbol késziilt termékek 7. Tej-és tejtermékek, beleértve a laktozt 8. Didk, mogyorok és azokbol késziilt
termékek 9. Zeller és abbol késziilt termékek 10. Mustar és abbol késziilt termékek 11. Szezammag és abbol késziilt termékek 12. Kén-dioxid és szulfatok-103 g/kg
konc. esetén 13. Csillagfiirt és abbol késziilt termékek 14. Puhatestiiek és abbol késziilt termékek
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5.Hét. 2025. 01.27. — 2025. 01.31.

Hétfo:
Tizérai: Tejeskavé, sajtos kifli 1,3,7
Uzsonna: Alpesi szaldmi, margarin, kenyér, sargarépa 1,6,7



Kedd:
Tizorai: Tea, csirkemell sonka, vajkrém, kenyér, uborka 1,6,7
Uzsonna: Mini jam, suli kifli 1,3

Szerda:
Tizorai: Tea, virsli, ketchup, kenyér 1,6,7
Uzsonna: Csokis croissant, alma 1,3,7

Csiitortok:
Tizorai: Tea, hazi sajtkrém, kenyér, paprika 1,7
Uzsonna: Burgonyéas pogacsa, mandarin 1,3,7

Péntek:
Tizérai: Tea, kendmajas, burgonyas kenyér, retek 1,6,7
Uzsonna: Lekvaros taska 1,3,7

Allergének: 1. Gabonak, amelyek glutént tartalmaznak 2. Rakok és abbol késziilt termékek 3. Tojas és abbol késziilt termékek 4. Halak és abbol késziilt termékek
5. Foldimogyoré és abbol késziilt termékek 6. Szdjabab és abbol késziilt termékek 7. Tej-¢s tejtermékek, beleértve a laktozt 8. Diok, mogyorok és abbol késziilt
termékek 9. Zeller és abbol késziilt termékek 10. Mustar és abbol késziilt termékek 11. Szezammag és abbol késziilt termékek 12. Kén-dioxid és szulfatok-103 g/kg
konc esetén 13. Csillagfiirt és abbol késziilt termékek 14. Puhatestiiek és abbol késziilt termékek

Jo étvagyat kivanunk!



