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6.Hét. 2025. 02.03. — 2025. 02.07.

Hétfo: Paradicsomleves abc tésztaval 1,3,9
A: Rakott karfiol 7,9
B: Sertésporkolt, tarhonya, savanyusag 1,3,9,10

Kedd: Sargarépakrémleves 1,7
A: Temesvari sertéstokany, csétészta 1,3,7,9,12
B: Parolt jércemell, soskamartas, tort burgonya 1,7,9

Szerda: Zoldségleves 1,3,9
A: Edes-savanyu sertésragu, parolt rizs 6,9,12
B: Rantott csirkemell, siilt burgonya, friss salata, ontet 1,3,7

Csiitortok: Szarazbableves 1,7,9
A: Grillezett jércemell, bulgur, 6ntet 1,7,9
B: Tokf6zelék, fasirt 1,3,7,9,12

Péntek: Csirkema4j galuskaleves 1,3,7,9

A: Tlros csusza, tejfol 1,3,7
B: Francia rakott burgonya, cékla 3,7,10

7.Hét. 2025. 02.10. — 2025. 02.14.

Hétfé: Erdei gytimolcsleves 1,7
A: Brasso6i apropecsenye, forgatott burgonya, savanyusag 9,10,12
B: Fliszeres husgolyok, tort burgonya, savanyusag 3,9,10,12

Kedd: Reszelt tésztaleves 1,3,9
A:Roston siilt csirkemell, zdldséges rizs, cékla 9,10,12
B: Z6ldbabfozelék, fasirt 1,3,7,9,12

Szerda: Csontleves 1,3,9
A: Erdélyi rakott képoszta 6,7,9,10,12
B: Bolognai spagetti, reszelt sajt 1,3,7

Csiitortok: Zellerkrémleves 1,7,9
A: Rantott halfilé, burgonyapiiré, tartarmartas 1,3,4,7
B: Siilt csirkecomb, rizi-bizi, barack befott 9,10

Péntek: Babgulyas 1,3,9,12
A: Sajtos-tejfolos metélt 1,3,7
B: Grizes metélt, barack lekvar 1,3



8.Hét. 2025. 02.17. — 2025. 02.21.

Hétfé: Husleves 1,3,9
A: Székelykaposzta 7,9,10,12
B: Siilt csirkemellcsikok, parolt rizs, joghurtos ontet 7,9,12

Kedd: Zsengebableves 1,7,9
A: Olaszos rakott tészta 1,3,7
B: Gyros tal 7,12

Szerda: : Magyaros z6ldborsoleves 1,3,9
A: Fokhagymas sertéssiilt, tort burgonya, parolt lilakaposzta 9,12
B: Paprikas burgonya virslivel, csemege uborka 6,7,9,10

Csiitortok: : Szilvaleves 1,7
A: Rantott szelet, parolt rizs, parolt mexikoi, tartarmartas 1,3,7
B: Mustaros-tejfolos csirkemellcsikok, makaroni 1,3,7,9,10,12

Péntek: Gulyasleves 1,3,9

A:Kaposztas kocka 1,3,9
B: Tejberizs, kakao szorat 7

9.Hét. 2025. 02.24. — 2025. 02.28.

Hétfé: Husleves 1,3,9
A: Fott sertéshus, paradicsom martas, tort burgonya 1,9,12
B: Rakott brokkoli 7,9,12

Kedd: Joghurtos meggyleves 1,7
A Siilt csirkecomb, bulgur, parolt sargarépa 1,9,12
B: Rantott sajt, parolt rizs, tartarmartas 1,3,7

Szerda: Tarhonyaleves 1,3,9
A: Carbonara spagetti, reszelt sajt 1,3,6,7
B: Kukoricadaraval bundézott csirkemell, hasdb burgonya, friss saléta, ontet 1,3,7

Csiitortok: Brokkolikrémleves 1,7,9
A: Burgonyaf6zel¢k, Stefania vagdalt 1,3,7,9,12
B: Milan6i makaroni, reszelt sajt 1,3,7

Péntek: : Palocleves 1,7,9
A: Makos metélt, porcukor 1,3
B: Juhtlros sztrapacska, tejfol 1,3,7

Allergének: 1. Gabondk, amelyek glutént tartalmaznak 2. Rakok és abbol késziilt termékek 3. Tojas és abbol késziilt
termékek 4. Halak és abbol késziilt termékek 5. Foldimogyord és abbol késziilt termékek 6. Szdjabab és abbdl késziilt
termékek 7. Tej-és tejtermékek, beleértve a laktozt 8. Didk, mogyorok és azokbol késziilt termékek 9. Zeller és abbol késziilt
termékek 10. Mustar és abbol késziilt termékek 11. Szezammag és abbol késziilt termékek 12. Kén-dioxid és szulfatok-103
g/kg konc esetén 13. Csillagfiirt és abbdl késziilt termékek 14. Puhatetliek és abbol késziilt termékek
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6.Hét. 2025. 02.03. — 2025. 02.07.

Hétfo:
Tizoérai: Tejeskavé, kopé szelet, kukoricas kenyér 1,6,7
Uzsonna: Vajas pogacsa, alma 1,37

Kedd:
Tizorai: Tea, virsli, kenyér, ketchup 1,6,7
Uzsonna: Kakaos csiga 1,3,7

Szerda:
Tizoérai: Tej, fatorzs kifli 1,3,7
Uzsonna: Sajt szelet, vaj, zsemle, sargarépa 1,7

Csiitortok:
Tizérai: Tea, parizsi, margarin, graham kenyér, uborka 1,6,7
Uzsonna: Taros batyu 1,3,7

Péntek:
Tizorai: Tea, szalami, margarin, zsemle 1,6,7
Uzsonna: Sos perec, banan 1,7

Jo étvagyat kivanunk!

Allergének: 1. Gabonak, amelyek glutént tartalmaznak 2. Rakok és abbol késziilt termékek 3. Tojas és abbol késziilt termékek 4. Halak és
abbol késziilt termékek 5. Foldimogyord és abbdl késziilt termékek 6. Szdjabab és abbol késziilt termékek 7. Tej-€s tejtermékek, beleértve a
laktozt 8. Diok, mogyorok és azokbdl késziilt termékek 9. Zeller és abbol késziilt termékek 10. Mustar és abbol késziilt termékek 11.
Szezammag és abbol késziilt termékek 12. Kén-dioxid és szulfatok-103 g/kg konc esetén 13. Csillagflirt és abbol késziilt termékek 14.
Puhatestiiek és abbol késziilt termékek
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7.Hét. 2025. 02.10. — 2025. 02.14.

Hétfo:
Tizorai: Kakao, kalacs 1,3,7
Uzsonna: Csirkemell sonka, margarin, korpas zsemle 1,6,7

Kedd:
Tizérai: Tea, korozott, magvas zsemle, retek 1,7
Uzsonna: Tékmagos pogacsa, mandarin 1,3,7

Szerda:
Tizorai: Tea, kendmajas, kenyér, csemege uborka 1,6,7,10
Uzsonna: Almas batyu 1,3,7

Csiitortok:
Tizorai: Tea, szalami, vajkrém, kenyér 1,6,7
Uzsonna: Taré-rudi, kifli 1,7

Péntek:
Tizorai: Tea, zala felvagott, margarin, burgonyas kenyér 1,6,7
Uzsonna: Sajtkrémes rad 1,3,7

Jo étvagyat kivanunk!

Allergének: 1. Gabonak, amelyek glutént tartalmaznak 2. Rakok és abbol késziilt termékek 3. Tojas és abbol késziilt termékek 4. Halak és
abbol késziilt termékek 5. Foldimogyorod és abbol késziilt termékek 6. Szdjabab és abbol késziilt termékek 7. Tej-¢és tejtermékek, belértve a
laktozt 8. Didk, mogyordk és azokbol késziilt termékek 9. Zeller és abbol késziilt termékek 10. Mustar és abbol késziilt termékek 11.
Szezammag és abbol késziilt termékek 12. Kén-dioxid és szulfatok-103 g/kg konc esetén 13. Csillagflirt és abbol késziilt termékek 14.
Puhatestiiek és abbol késziilt termékek
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8.Hét. 2025. 02.17. — 2025.02.21.

Hétfo:
Tizérai: Karamellas tej, briods 1,3,7
Uzsonna: Olasz felvagott, margarin, tk.zsemle, retek 1,6,7

Kedd:
Tizorai: Tea, bundas kenyér 1,3
Uzsonna: Sajtos pogacsa, alma 1,3,7

Szerda:
Tizoérai: Kakao, sajtos kifli 1,7
Uzsonna: T¢li szalami, vajkrém, graham kenyér 1,6,7

Csiitortok:
Tizorai: Tea, libazsir, kenyér, savanyt kaposzta 1,10
Uzsonna: Sajtos croissant, 1,3,7

Péntek:
Tizérai: Tea, tojaskrém, rozsos zsemle, uborka 1,3,7,10
Uzsonna: Meggyes béles 1,3,7

Jo étvagyat kivanunk!

Allergének: 1. Gabonak, amelyek glutént tartalmaznak 2. Rakok és abbol késziilt termékek 3. Tojas és abbol késziilt termékek 4. Halak és
abbol késziilt termékek 5. Foldimogyord és abbol késziilt termékek 6. Szdjabab és abbol késziilt termékek 7. Tej-és tejtermékek, belértve a
laktozt 8. Didk, mogyordk és azokbol késziilt termékek 9. Zeller és abbol késziilt termékek 10. Mustar és abbol késziilt termékek 11.
Szezammag €s abbol késziilt termékek 12. Kén-dioxid és szulfatok-103 g/kg konc esetén 13. Csillagfiirt és abbol késziilt termékek 14.
Puhatestiiek és abbol késziilt termékek
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9.Hét. 2025. 02.24. — 2025. 02.28.

Hétfo:



Tizoérai: Tejeskave, suli kifli 1,3,7
Uzsonna: Périzsi, margarin, tk.kenyér, poréhagyma 1,6,7

Kedd:
Tizérai: Tea, didkcsemege, margarin, zsemle
Uzsonna: Kifli, kockasajt 1,7

Szerda:
Tizoérai: Tej, vaj, mini méz, kenyér 1,7
Uzsonna: Csirkemell sonka, margarin, magvas zsemle 1,7

Csiitortok:
Tizérai: Gyiimoélcs joghurt, kifli 1,7
Uzsonna: Kenémajas, kenyér, paprika 1,6,7

Péntek:
Tizérai: Tea, virsli, kenyér, ketchup 1,6,7
Uzsonna: Pizzas csiga 1,3,7

Jo étvagyat kivanunk!

Allergének: 1. Gabonak, amelyek glutént tartalmaznak 2. Rakok és abbol késziilt termékek 3. Tojas és abbol késziilt termékek 4. Halak és
abbol késziilt termékek 5. Foldimogyord és abbol késziilt termékek 6. Szdjabab és abbol késziilt termékek 7. Tej-és tejtermékek, beleértve a
laktozt 8. Didk, mogyorok és azokbdl késziilt termékek 9. Zeller és abbol késziilt termékek 10. Mustar és abbol késziilt termékek 11.
Szezammag és abbol késziilt termékek 12. Kén-dioxid és szulfatok-103 g/kg konc esetén 13. Csillagflirt és abbol késziilt termékek 14.
Puhatestiiek és abbol késziilt termékek



