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36.Hét. 2025. 09.01. — 2025. 09.05.

Hétfé: Magyaros burgonyaleves 1,7,9
A: Rakott brokkoli 7,9
B: Bakonyi jércefalatok, csotészta 1,3,7,9,12

Kedd: Paradicsomleves abc tésztaval 1,3,9
A Brassoi apropecsenye, siilt burgonya, savanyusag 9,10,12
B: Zoldbabfozelék, fasirt 1,3,7,9,12

Szerda: Joghurtos meggyleves 1,7
A: Olaszos rakott penne 1,3,7
B: Rantott sertésszelet, siilt burgonya, tartarmartas 1,3,7

Csiitortok: Tarkonyos zoldségleves 1,3,7,9
A: Gyros tal 7
B: Gombapaprikas, szarvacska tészta 1,3,7,9,12

Péntek: Babgulyas 1,3,9
A: Tejfolos-sajtos metélt 1,3,7
B: Makos metélt, porcukor 1,3

Jo étvagyat kivanunk!

Allergének: 1. Gabonak,amelyek glutént tartalmaznak 2. Rakok és abbol késziilt termékek 3. Tojas és abbol késziilt termékek 4. Halak és
abbol késziilt termékek 5. Foldimogyord és abbol késziilt terméek 6. Szdjabab és abbol késziilt termékek 7. Tej-és tejtermékek, beleértve a
laktozt 8. Diok, mogyorok és azokbol késziilt termékek 9. Zeller és abbol késziilt termékek 10. Mustar és abbol késziilt termékek 11.
szezammag és abbol késziilt termékek 12. Kén-dioxid és szulfatok-103 g/kg konc. esetén 13. Csillagflirt és abbol késziilt termékek 14.
Puhatestiiek és abbol késziilt termékek
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37.Hét. 2025. 09.08. — 2025. 09.12.

Hétf6: Almaleves 1,7
A Bécskai rizseshus, savanytsag 9,10
B: Bolognai spagetti, reszelt sajt 1,3,7

Kedd: Tarhonyaleves 1,3,9
A Sajttal t61tott jércemell filé rantva, burgonyapiiré, csemege uborka 1,3,7,10
B: Sertésporkolt, zoldbors6fozelék 1,7,9

Szerda: Csontleves 1,3,9
A: Rantott sajt, hasab burgonya, salata, tartdrmartas 1,3,7
B: Mézes — mustaros csirkemellcsikok, parolt rizs 7,9,10

Csiitortok: Karfiolleves 1,3,7
A: Fokhagymas pulykacsikok, bulgur, cékla 9,10
B: Temesvari sertésragu, fott tészta 1,3,7,9

Péntek: Gulyasleves 1,39
A: Tlros csusza, tejfol 1,3,7
B: Burgonyas kocka, savanyusag 1,3,10

Jo étvagyat kivanunk!

Allergének: 1. Gabonak,amelyek glutént tartalmaznak 2. Rakok és abbol késziilt termékek 3. Tojas abbol késziilt termékek 4. Halak és abbol
késziilt termékek 5. foldimogyord és abbol késziilt termékek 6. Szojabab €s abbol késziilt termékek 7. Tej-€s tejtermékek, beleértve a laktozt
8. Diok, mogyorok és azokbol késziilt termékek 9. Zeller és abbol késziilt termékek 10. Mustar és abbol késziilt termékek 11. Szezammag és
abbol késziilt termékek 12. Kén-dioxid és szulfatok-103 g/kg konc. esetén 13. Csillagfiirt és abbol késziilt termékek 14. Puhatestiiek és abbdl
késziilt termékek
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38.Hét. 2025. 09.15. — 2025. 09.19.

Hétfé: Lebbencsleves 1,3,9
A: Tejszines csirkemellcsikok, csétészta 1,3,7,9
B: Rakott karfiol 7,9

Kedd: Erdei gytimoélcsleves 1,7
A: Rantott sertéskaraj, kukoricas rizs, vitamin salata 1,3,10
B: Kelkaposztafozelék, sertésporkolt 1,7,9

Szerda: Husleves 1,3,9
A Fott sertéshus, meggy szo6sz, piritott dara 1,7
B: Z6ldséges rizseshus, savanyusag 9,10

Csiitortok: Soskaleves 1,7
A: Rantott halfilé, burgonyapiiré, tartdrmartas 1,3,4,7
B: Carbonara spagetti, reszelt sajt 1,3,6,7,9,12

Péntek: Tarkonyos sertésraguleves 1,3,7,9
A: Képosztas kocka 1,3,9
B: Grizes metélt, barack lekvar 1,3

Jo étvagyat kivanunk!

Allergének: 1. Gabonak,amelyek glutént tartalmaznak 2. Rakok és abbol késziilt termékek 3. Tojas és abbol késziilt termékek 4. Halak és
abbol késziilt termékek 5. Foldimogyord és abbol késziilt termékek 6. Szdjabab és abbol késziilt termékek 7. Tej-és tejtermékek, beleértve a
laktozt 8. Diok, mogyorok éas azokbol késziilt termékek 9. Zeller és abbol késziilt termékek 10. Mustar és abbol késziilt termékek 11.
Szezammag és abbol késziilt termékek 12. Kén-dioxid és szulfatok-103 g/kg konc. esetén 13. Csillagfiirt és abbol késziilt termékek 14.

Puhatestiiek és abbol késziilt termékek
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39.Hét. 2025. 09.22. — 2025. 09.26.

Hétf6: Tavaszi zoldségleves 1,3,7,9
A: Sertésporkolt, tarhonya, savanyusag 1,3,9,10
B: Gyros tal 7

Kedd: Francia hagymaleves 1,7
A: Csirkemell magvas bundaban, burgonyapiiré, savanytsag 1,3,7,8,9,10
B: Erdélyi rakott kaposzta 6,7,9,10

Szerda: Fahéjas szilvaleves 1,7
A Kinai édes-savanyu csirkefalatok, parolt rizs 6,7,9
B: Roston csirkecombfilé, hasab burgonya, friss salta, ontet 7,9

Csiitortok: Csontleves 1,3,9
A: Siilt virsli, kapros tokfézelék 1,6,7,9,12
B: Pulykapaprikas, csétészta 1,3,7,9

Péntek: Palocleves 1,7,9
A: Mékos guba, vanilia ontet 1,3,7
B. Burgonyas kocka 1,3,9

Jo étvagyat kivanunk!

Allergének: 1. Gabonak, amelyek glutént tartalmaznak 2. Rakok és abbol késziilt termékek 3. Tojas és abbol késziilt termékek 4. Halak és
abbol késziilt termékek 5. foldimogyorod és abbol késziilt termékek 6. Szdjabab és abbol késziilt termékek 7. Tej-és tejtermékek, beleértve a
laktozt 8. Didk, mogyorok és azokbol késziilt termékek 9. Zeller és abbol késziilt termékek 10. Mustar és abbol késziilt termékek 11.
Szezammag és abbol késziilt termékek 12. Kén-dioxid és szulfatok-103 g/kg konc esetén 13. Csillagfiirt és abbol késziilt termékek 14.
Puhatestiiek és abbol késziilt termékek
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40.Hét. 2025. 09.29. — 2025. 10.08.

Hétf6: Meggyleves almaval 1,7
A: Rakott karfiol 7,9
B: Burgonyaf6zelék, vagdalt 1,3,7,9,12

Kedd: Husleves 1,3.,9
A: Fott sertéshus, tort burgonya, paradicsom sz6sz 1,7,9
B: Temesvari sertésragu, parolt rizs 1,7,9

Szerda: Zellerkrémleves 1,7,9
A Chilisbab daralt hussal 6,9,12
B: Siilt csirkecomb, burgonyapiiré, savanyusag 7,9,10

Csiitortok: Reszelt tésztaleves 1,3,9
A Tejszines-csirkés spagetti 1,3,7,9
B: Rantott csirkemell, bulgur, ontet 1,3,7

Péntek: Jokai bableves 1,3,6,7,9,12
A Juhturés galuska, tejfol 1,3,7,9
B: Szilvas gombodc, fahéjas porcukor 1,3,7

Jo étvagyat kivanunk!

Allergének: 1.Gabondk, amelyek glutént tartalmaznak 2. Réakok és abbol késziilt termékek 3. Tojas és abbol késziilt termékek 4. Halak és
abbol késziilt termékek 5. Foldimogyord és abbdl késziilt termékek 6. Szdjabab és abbol késziilt termékek 7. Tej-€s tejtermékek, beleértve a
laktozt 8. Didk, mogyorok és azokbol késziilt termékek 9. Zeller és abbol késziilt termékek 10. Mustar és abbol késziil termékek 11.
Szezammag és abbol késziilt termékek 12. Kén-dioxid és szulfatok-103 g/kg konc. esetén 13. Csillagfiirt és abbol késziil termékek 14.
Puhatestiiek és abbol késziilt termékek
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36.Hét. 2025. 09.01. — 2025. 09.05.

Hétfo:
Tizorai: Tea, csemege szalami, margarin, zsemle, uborka 1,6,7
Uzsonna: Sajtos croissant, alma 1,3,7

Kedd:
Tizorai: Kakao, brios 1,7
Uzsonna: Parizsi, margarin, korpas zsemle 1,6,7

Szerda:
Tizoérai: Tea, csirkemell sonka, vajkrém, graham kenyér,paprika 1,6,7
Uzsonna: Lekvaros bukta

Csiitortok:
Tizérai: Vanilias tej, suli kifli 1,3,7
Uzsonna: Olasz felvagott, margarin, zsemle, paradicsom 1,6,7

Péntek:
Tizorai: Tea, sajt szelet, vaj, magvas zsemle, sargarépa 1,7
Uzsonna: Turos o6korszem 1,3,7

Jo étvagyat kivanunk!

Allergének: 1. Gbonak, amelyek glutént tartalmaznak 2. Rakok és abbol késziilt termékek 3. Tojas és abbol késziilt termékek 4. Halak és
abbol késziilt termékek 5. Foldimogyord és abbdl késziilt termékek 6. Szdjabab és abbol késziilt termékek 7. Tej-€s tejtermékek, beleértve a
laktozt 8. Diok, mogyorok és azokbol késziilt termékek 9. Zeller és abbol késziilt termékek 10. Mustar és abbol késziilt termékek 11.
Szezammag és abbol késziilt termékek 12. Kén-dioxid és szulfatok-103 g/kg konc. esetén 13. Csillagfiirt és abbol késziilt termékek 14.
Puhatestiiek ¢s abbol késziilt termékek
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37. Hét.2025.09.08.-2025.09.12.

Hétfo:
Tizorai: Tea, csirkemell sonka, margarin, kenyér, paradicsom 1,6,7
Uzsonna: Vajas pogacsa, alma 1,3,7
Kedd:
Tizorai: Karamellas tej, foszlos kalacs 1,3,7
Uzsonna: Kendma4jas, burgonyas kenyér, péréhagyma 1,6,7
Szerda:
Tizorai: Tea, didkcsemege, margarin, kukoricéas kenyér 1,6,7
Uzsonna: Mini méz, margarin, kenyér 1,7
Csiitortok:
Tizorai: Tej, alpesi szalami, margarin, félbarna kenyér, uborka 1,6,7
Uzsonna: Kockasajt, kifli 1,7
Péntek:

Tizorai: Tea, zala felvagott, vajkrém, kenyér 1,6,7
Uzsonna: Almas batyu 1,3,7

Jo étvagyat kivanunk!

Allergének: 1. Gabonak, amelyek glutént tartalmaznak 2. Rakok és abbol késziilt termékek 3. Tojas és abbol késziilt termékek 4. Halak és
abbol késziilt termékek 5. Foldimogyord és abbol késziilt termékek 6. Szdjabab és abbol késziilt termékek 7. Tej-és tejtermékek, beleértve a
laktozt 8. Didk, mogyordk és azokbol késziilt termékek 9. Zeller és abbol késziilt termékek 10. Mustar és abbol késziilt termékek 11.
Szezammag €s abbol késziilt termékek 12. Kén-dioxid és szulfatok-103 g/kg konc. esetén 13. Csillagfiirt és abbol késziilt termékek 14.
Puhatestiiek és abbol késziilt termékek
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38.H¢ét.2025.09.15.-2025.09.19.

Hétfo:
Tizorai: Tea, turista felvagott, margarin, félbarna kenyér, uborka 1,6,7
Uzsonna: Tokmagvas pogacsa, szilva 1,3,7

Kedd:
Tizorai: Kakao, fatorzs kifli 1,7
Uzsonna: Sajtos parizsi, margarin, zsemle 1,6,7

Szerda:
Tizorai: Tea, virsli, ketchup, félbarna kenyér 1,6,10
Uzsonna: Turds batyu 1,3,7

Csiitortok:
Tizoérai: Tea, korozott, magvas zsemle, poréhagyma 1,5,7,8
Uzsonna: Sajtkrémes rad 1,3,7

Péntek:
Tizorai: Tea, csirkemell sonka, margarin, rozsos kenyér 1,6,7
Uzsonna: Csokis croissant, alma 1,3,7

J6 étvagyat kivanunk!

Allergének: 1. Gabonik, amelyek glutént tartalmaznak 2. Rakok és abbol késziilt termékek 3. Tojas és abbél késziilt termékek 4.
Halak és abbol késziilt termékek 5. Foldimogyoré és abbol késziilt termékek 6. Szojabab és abbdl késziilt termékek 7. Tej-és
tejtermékek, beleértve a laktézt 8. Diok, mogyorok és azokbdl késziilt termékek 9. Zeller és abbol késziilt termékek 10. Mustar és
abbol késziilt termékek 11. Szezammag és abbdl késziilt termékek 12. Kén-dioxid és szulfatok-103 g/kg konc. esetén 13. Csillagfiirt és
abbol késziilt termékek 14. Puhatestiiek és abbol késziilt termékek
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39. Hét.2025.09.22.-2025.09.26.

Hétfo:
Tizorai: Tea, kendm4jas, félbarna kenyér, retek 1,6,7
Uzsonna: Kakaos csiga 1,3,7

Kedd:
Tizorai: Karamellés tej, brios 1,3,7
Uzsonna: Alpesi szalami, margarin, vagott zsemle 1,6,7

Szerda:
Tizoérai: Tea, bundas kenyér 1,3
Uzsonna: Vajas pogécsa, banan 1,3,7

Csiitortok:
Tizorai: Tea, zoldfliszeres sajtkrém, korpas zsemle, paprika 1,7
Uzsonna: Sajtos croissant, alma 1,3,7

Péntek:
Tizérai: Tea, olasz felvagott, joghurtos margarin, kenyér 1,6,7
Uzsonna: Meggyes béles 1,3,7

Jo étvagyat kivanunk!

Allergének: 1. Gabonak, amelyek glutént tartalmaznak 2. Rakok és abbol késziilt termékek 3. Tojas és abbol késziilt termékek 4. Halak és
abbol késziilt termékek 5. Foldimogyord és abbol késziilt termékek 6. Szdjabab és abbol késziilt termékek 7. Tej-és tejtermekek, beleértve a
laktozt 8. Diok, mogyorok és azokbol késziilt termékek 9. Zeller és abbol késziilt termékek 10. Mustar és abbol késziilt termékek 11.
Szezammag és abbol késziilt termékek 12. Kén-dioxid és szulfatok-103 g/kg konc. esetén 13. Csillagfiirt €s abbol késziilt termékek 14.
Puhatestiiek és abbol késziilt termékek
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40. Hét.2025.09.29.-2025.10.03.

Hétfo:
Tizérai: Tea, sonka, margarin, korpas zsemle 1,6,7
Uzsonna: Toékmagos pogacsa, szilva 1,3,7

Kedd:
Tizérai: Gyiimolcs joghurt, kifli 1,7
Uzsonna: Sajt szelet, margarin, zsemle 1,3,7

Szerda:
Tizérai: Tea, zala felvagott,vajkrém, kenyér 1,6,7
Uzsonna: Vanilias csiga 1,3,7

Csiitortok:
Tizoérai: Tej, fatorzs kifli 1,3,7
Uzsonna: Koépé szelet, margarin, korpas zsemle 1,6,7

Péntek:
Tizorai: Tea, olasz felvagott, margarin, graham kenyér, uborka 1,6,7
Uzsonna: Csokis croissant 1,3,7

Jo étvagyat kivanunk!

Alergének: 1. Gabonak, amelyek glutént tartalmaznak 2. Rakok és abbol késziilt termékek 3. Tojas és abbol késziilt termékek 4. Halak és
abbol késziilt termékek 5. Foldimogyord és abbol késziilt termékek 6. Szdjabab és abbol késziilt termékek 7. Tej-és tejtermékek, beleértve a
laktozt 8. Diok, mogyordk és azokbol késziilt termékek 9. Zeller és abbol késziilt termékek 10. Mustar és abbol késziilt termékek 11.
Szezammag és abbol késziilt termékek 12. Kén-dioxid és szulfatok-103 g/kg konc. esetén 13. Csillagfiirt és abbol késziilt termékek 14.
Puhatestiiek és abbol késziilt termékek



